
100-lista 2014
Her finner du en liste over de 100 beste og letteste bøkene på markedet

 10 nykommere
1 Dødtid Karpe Diem 

2013 • Aschehoug • Biografi • Fotografi • Bokmål

2 Etter fødselen Johanna Grønneberg Mesa  
2013 • Cappelen Damm • Foreldrerolle • Bokmål 

3 Ditt røde hår, Unn Ellisiv Lindkvist 
2013 • Solum • Roman • Bokmål 

4 Skriv godt Lars Aarønæs  
2013 • J. M. Stenersens forlag • Praktisk fakta • Bokmål

5 Null Gine Cornelia Pedersen 
2013 • Oktober • Roman • Bokmål 

6 Gruppa Anna Fiske  
2014 • No Comprendo Press • Tegneserieroman • Bokmål 

7 Rottereir Widar Aspeli 
2014 • Mangschou • Spenningsroman • Bokmål

8 Å holde pusten Agate Øksendal Kaupang  
2013 • Gyldendal • Roman • Bokmål 

9 Jakten på Messi Tom Stalsberg & Ruben Espinoza Stalsberg 
2013 • Kagge • Biografi • Bokmål 

10 Tryllemannen Bjørn Ingvaldsen 
2014 • Gyldendal • Roman • Bokmål 
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 Skjønnlitteratur
11 Helioskatastrofen Linda Boström Knausgård 

2014 • Oktober • Roman • Bokmål

12 Vinternoveller Ingvild H. Rishøi 
2014 • Gyldendal • Noveller • Bokmål 

13 Heimekontor i gravferda Jon Hjørnevik 
2014 • Samlaget • Humor • Dikt • Nynorsk 

14 Statsminister-boka Einar Økland 
2014 • Samlaget • Humor • Dikt • Nynorsk 

15 Det skulle vere sol, vi skulle reise til Lódz Marit Kaldhol 
2014 • Samlaget • Roman • Nynorsk

16 Levande varde i Lom Sigmund Falch  
2013 • Schibsted • Humor • Bildebok • Nynorsk 

17 Helt eventyrlig Hilde Eskild og Benedicte Hambro 
2013 • Ganesa • Eventyr • Bokmål 

18 Vintereple Odveig Klyve 
2013 • Wigestrand • Roman • Nynorsk 

19 Du er meg for søvnig Caroline Kaspara Palonen  
2013 • Cappelen Damm • Roman • Bokmål 

20 Kom hjem Mari Lindbäck 
2013 • Tiden • Roman • Bokmål 

21 Friedland Jens K. Styve 
2013 • Samlaget • Roman • Nynorsk 

22 Jeg kommer snart Selma Lønning Aarø 
2013 • Flamme • Roman • Bokmål

23 Hvis noen ser meg nå Benedicte Meyer Kroneberg  
2013 • Cappelen Damm • Roman • Bokmål 

24 Ut på tur Kristian Finborud 
2013 • Skald • Bildebok • Bokmål

25 Kniplinger Tiril Broch Aakre  
2013 • Tiden • Dikt • Bokmål 

26 Glade jul Rune Johansen 
2013 • Forlaget Press • Fotografi • Bokmål 

27 Ein heilt vanlig fyr Rune Belsvik 
2013 • Cappelen Damm • Roman • Nynorsk

28 Det var stille, det snødde Mariann Aaland 
2013 • Gyldendal • Roman • Bokmål



29 Jenta Angelika Klüssendorf 
2013 • Skald • Roman • Nynorsk • Omsett av Øystein Vidnes

30 Kjersti er ein fiktiv person, helsing Kjersti 
Kjersti Wøien Håland 
2013 • Flamme • Dikt • Nynorsk 

31 Jeg var bikkja til Frank Terje Thorsen 
2013 • Flamme • Dikt • Bokmål

32 Såntno hakke de i byn Håkon Forfod Sønneland  
2013 • Gyldendal • Humor • Bildebok • Bokmål 

33 Helt all right Odd Børretzen  
2012 • Juritzen forlag • Tekster • Bokmål

34 Ørkensang Rune Johan Andersson  
2012 • Cappelen Damm • Bildebok • Bokmål 

35 Det fine som flyter forbi Ida Løkås  
2012 • Schibsted • Roman • Bokmål 

36 God morgen og god natt Nils-Øivind Haagensen  
2012 • Oktober • Dikt • Bokmål 

37 Det spørs Jostein Gaarder & Akin Düzakin  
2012 • Aschehoug • Bildebok • Bokmål 

38 Bare ukedager Cecilie Aurstad  
2012 • Flamme • Roman • Bokmål 

39 Alt går i grisen Petter Wilhelm Blichfeldt Schjerven  
2012 • Vega • Humor • Bildebok • Bokmål 

40 Reisen Veronica Salinas og Camilla Engman  
2012 • Magikon • Bildebok • Bokmål 

41 Uka etter Stein Erik Lunde 
2012 • Cappelen Damm • Roman • Bokmål 
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 Faglitteratur
42 Allergikokeboka Ann Eli Mavrakis 

2014 • Cappelen Damm • Kokebok • Bokmål 

43 «Se opp for rullestol i motgående kjøreretning» 
Twitter-meldinger fra Oslo-politiet 
2014 • Kagge • Twitter • Humor • Bokmål 

44 Smart mamma Helle Bornstein  
2014 • Schibsted forlag • Trening • Bokmål 

45 Taco på uno, dos, tres! The flying culinary circus  
2014 • Cappelen Damm • Kokebok • Bokmål 

46 Så godt! Anne Gro Innstrand og Sølvi Linde  
2013/2010 • Universitetsforlaget • Kokebok • Bokmål 

47 Knuter Des Pawson 
2013 • Cappelen Damm • Faktabok • Bokmål • Oversatt av Irene Inman Tjørve 

48 Den lille boken om de små hagene Steve Wheen  
2013 • Kontur forlag • Bildebok • Bokmål • Oversatt av Nina Ring Aamundsen

49 Rocking tattoos Raymond Mosken 
2013 • Kontur • Fotografier • Bokmål 

50 Finns metode Finn Schjøll 
2013 • Juritzen forlag • Hage og inspirasjon • Bokmål 

51 Anna og Solmann Erna Osland & Oddleiv Apneseth 
2013 • Skald • Biografi • Bildebok • Bokmål 

52 Brille Harald Eia, Ole-Martin Ihle og Nils Brenna  
2013 • Gyldendal • Fakta • Humor • Bokmål 

53 Nord-Korea: Ni år på flukt fra helvete 
Eunsun Kim og Sebastién Falletti  
2013 • Pantagruel • Biografi • Bokmål • Oversatt av Mette I. Gudevold 

54 Leik med maten Ida Skivenes  
2013 • Samlaget • Matbok • Nynorsk

55 På moten Frøy Lode Wiig (red.)  
2013 • Vega forlag • Motehistorie • Bokmål

56 Jeg greier det! Hedda Berntsen og Kjetil-André Aamodt  
2013 • Kagge • Trening • Oppdragelse • Bokmål 

57 Eltefritt brød og himmelske kaker Ina-Janine Johnsen 
2013 • Versal • Kokebok • Bokmål

58 Frå Ragnar til alle Ragnar Hovland  
2013 • Samlaget • E-post • Nynorsk 
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59 Da jeg døde Ane V. Håbjørg  
2012 • Pax • Selvbiografi • Bokmål 

60 Rent - så enkelt! Else Liv Hagesæther  
2012 • Yrkeslitteratur • Faglitteratur • Bokmål 

61 En dag i historien Andrea Gjestvang  
2012 • Pax • Samfunn • Fotografier • Bokmål 

62 Fast jobb ABC Lene Svenning  
2012 • Manifest • Faglitteratur • Bokmål 

63 Rettsnotater Kristopher Schau  
2012 • No Comprendo Press • Artikler om 22. juli • Bokmål

64 Uteligger Ole Martin Holte  
2012 • Manifest • Faglitteratur • Bokmål 

65 Broren min Eline Johnsen Helledal  
2012 • Gyldendal • Biografisk • Bokmål 

66 Se Norges blomsterdal Ingrid Bjørnov  
2012 • Vega • Faglitteratur • Musikk • Bokmål 

67 Jeg er stolt av deg! Ben Furman  
2012 • Gyldendal • Barneoppdragelse • Bokmål • Oversatt av Ane Sjøbu

68 Hjemlandet Bård Løken  
2012 • Cappelen Damm • Fotografier • Bokmål

69 Verdt å vite fra grunnskolens pensum Håvard Tjora  
2012 • Kagge • Fakta • Bokmål 

70 Pappas prinsesse Sigrid Beate Edvardsen 
2012 • Publicom • Selvbiografi • Bokmål 

71 Under Manhattan Erling Kagge  
2012 • Kagge • Reiseskildring • Bokmål 

72 Marius strikkebok Arve Juritzen (red.)  
2012 • Juritzen forlag • Strikkebok • Bokmål 

73 Blitzregn 02-12: 10 år med Kaizers Orchestra 
Paal Audestad & Terje Winterstø Røthing  
2012 • Cappelen Damm • Fotografi • Bokmål
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 Tegneserier
74 Aya fra Yopougon – sesong 2 

Marguerite Abouet og Clement Oubrerie 
2013 • Minuskel • Roman • Bokmål • Oversatt av Alexander Leborg

75 Goliat Tom Gauld 
2013 • Minuskel • Roman • Bokmål  • Oversatt av Margunn Vikingstad

76 Blå er den varmeste fargen Julie Maroh 
2013 • Minuskel • Roman • Bokmål • Oversatt av Christina Revold

77 Ibsen på en time Henrik og Katarina Lange 
2013 • Schibsted • Fagbok • Humor • Bokmål  • Oversatt av Inge S. Kristiansen

78 Kongen din, bok 2 Odd-Magnus Williamson og Sindre Goksøyr 
2013 • Cappelen Damm • Twitter-tegneserie • Bokmål

79 Made in Karasjok Henry Bronken 
2013 • Jippi • Dagbok • Bokmål

80 Generator Sigbjørn Lilleeng 
2012 • Jippi •  Roman •Bokmål

81 Nattsyn Max Estes 
2012 • Cappelen Damm • Krim • Lite tekst

82 Aya fra Yopougon Marguerite Abouet og Clement Oubrerie 
2012 • Minuskel • Roman • Bokmål • Oversatt av Alexander Leborg

83 Opptegnelser fra Jerusalem Guy Delisle 
2012 • Aschehoug • Dagbok • Bokmål • Oversatt av Thomas Lundbo

84 Neste gang blir alt riktig Lene Ask 
2012 • Jippi • Roman • Bokmål

85 Kongen din Odd-Magnus Williamson og Sindre Goksøyr 
2012 • Cappelen Damm • Twitter-tegneserie • Bokmål

86 Hullet Øyvind Torseter  
2012 • Cappelen Damm • Bildebok • Bokmål
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 Unge voksne
87 Jeg blir heldigvis ikke lagt merke til Liv Marit Weberg 

2014 • Aschehoug • Roman • Bokmål

88 Kan jeg finnes i andre formater Isabell El-Melhaoui 
2014 • Flamme • Dikt • Bokmål

89 World of spycraft: Mientologene Tom Kristensen 
2014 • Cappelen Damm • Spenningsroman • Bokmål

90 Flukt Atle Hansen 
2013 • Samlaget • Roman • Nynorsk

91 Den kalde vinden Hilde Hagerup 
2013 • Aschehoug • Spenningsroman • Bokmål

92 Noia Jon Ewo  
2013 • Mangschou • Spenningsroman • Bokmål 

93 Teenage Boss Lars Karelius Noer 
2013 • Gyldendal • Faglitteratur • Bokmål

94 Apefjes 2: Ulvehjerte Tor Erling Naas og Sigbjørn Lilleeng  
2013 • Cappelen Damm • Roman og tegneserie • Bokmål 

95 Hyperpubertet Vera Micaelsen 
2013 • Aschehoug • Roman • Bokmål

96 Playback Liv Eirill Evensen 
2013 • Omnipax • Fortellinger • Bokmål

97 Fortellingen om Barcelona Dan Eggen  
2012 • Kagge • Fakta • Fotball • Bokmål 

98 Noen roper navnet mitt Eva Jensen 
2012 • Aschehoug • Roman • Bokmål

99 Hockeysveis fører til dårlige rim Siv Wyller 
2012 • Cappelen Damm • Illustrert roman • Humor • Bokmål

100 Rekrutten Robert Muchamore, John Aggs & Ian Edgington 
2012 • Samlaget • Tegneserie • Nynorsk • Omsett av Øystein Rosse
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100-lista 2014
Leser søker bok har gått gjennom flere tusen bøker 
fra det norske bokmarkedet og endt opp med en liste 
med de 100 beste og letteste bøkene som er gitt ut 
de siste åra. Bøkene som har fått plass på 100-lista 
er valgt ut på grunn av leservennlighet og litterær 
kvalitet. 

30 % av alle voksne i Norge sliter med å få med seg 
innholdet i en vanlig tekst. Ofte er det ikke så mye som 
skal til for at boka skal bli tilgjengelig for flere. Bøkene 
på 100-lista har godt språk. Fortellingene engasjerer 
og trekker leseren med seg. Bøkene har lesbar 
skrifttype, luft mellom linjene og ryddig oppsett. Flere 
av bøkene har flotte og inspirerende illustrasjoner. 

100-lista inneholder både skjønnlitteratur, faglitteratur 
og tegneserier. Under overskriften Unge voksne finner 
du bøker som passer for både ungdom og voksne. 

Les omtale av bøkene på www.100-lista.no 

Leser søker bok er en forening. Vi hjelper forlag, 
forfattere og illustratører med å lage bøker som er 
lettleste eller tilrettelagte. Ingen skal være 
utestengt fra gleden av å lese en god bok! 

Enda flere bøker finner 
du på www.boksok.no


